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Strategie 
Pakweg vijftien licht vervuilde en zwaar bebaarde mannen hebben een plek gevonden 
in de mess tent. De sfeer is enigszins gespannen. Doel van het samenzijn is het vinden 
van een strategie waarmee alle klimmers de mogelijkheid wordt geboden om de 8047 
meter hoge Broad Peak (Pakistan) te beklimmen.  
 
Al weer drie weken geleden is het éénentwintig koppige team aan de voet van de 
immense Broad Peak neergestreken. De expeditie heeft een ogenschijnlijk 
willekeurige locatie gevonden op de Austin Godwin gletsjer, een zijtak van de 
immense Baltoro.  
 

 
Foto 2 Trekking naar  Broad Peak basiskamp 

Na een pittige trekking naar het basiskamp heeft iedereen zijn eigen plan getrokken en 
naar eigen inzicht een acclimatisatietraject uitgestippeld. Dit alles is eigenlijk 
voorspoedig verlopen. Er zijn geen brokken gemaakt en de meeste klimmers hebben 
de nodige overnachtingen achter de rug in hooggelegen kampen. Maar nu is deze min 
of meer vrijblijvende periode voorbij en moet er een plan gemaakt worden waarmee 
zo veel mogelijk mensen op deze monsterachtig hoge berg succesvol kunnen zijn. En 
nog belangrijker om ze heelhuids weer beneden te krijgen.  
 
Bij het bepalen van de uitvoering spelen twee belangrijke randvoorwaarden een rol: 
De meeste kampen op de berg bestaan uit drie tweepersoonstenten. Een summit team 
kan dus uit maximaal zes personen bestaan. Een ander aspect is de sneeuwconditie op 
een hoogte van ongeveer vierenzeventig tot achtenzeventighonderd meter. Deze is 
ronduit slecht voor klimmers. De poedersneeuw is er heupdiep. De enige manier om 
hier mee om te gaan is het formeren van een sterk team waarvan de leden beurtelings 
het sporen door de diepe sneeuw voor hun rekening kunnen nemen. Alleen als de 
zware last van het sporen zo verdeeld kan worden is er een kans van slagen.  
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Wilco van Rooijen stelt voor om twee groepen te formeren. De eerste groep bestaat 
uit de sterkste mannen aangevuld met twee High Altitude Porters (HAPs). Deze 
porters krijgen de beschikking over gefleste zuurstof. Op deze manier kan en mag van 
hen gevraagd worden dat zij een redelijk deel van het spoorwerk door de diepe 
sneeuw voor hun rekening nemen.  
 
De tweede groep klimmers bestaat uit de minder sterke mannen. Zij mogen profiteren 
van het beulswerk dat het eerste team op de berg verricht heeft door het spoor te 
maken. Het tweede team volgt het eerste zo snel mogelijk. Met het oog op de 
tentbezetting betekent dit dat het tweede team een dag na het eerste omhoog komt.  
 
Wilco’s voorstel klinkt de meeste klimmers redelijk in de oren. Er wordt geen 
tegenvoorstel ingediend zodat dit plan verder uitgewerkt wordt. Om te beginnen moet 
worden bepaald wie deel uit maakt van het eerste team en wie niet. Hierover ontstaat 
eigenlijk weinig discussie. Tijdens de acclimatisatietrajecten is er een natuurlijke 
pikorde ontstaan. Een ieder kent zijn plek in de rangorde. Iedereen weet van zichzelf 
of hij in de eerste of in de tweede groep thuis hoort. Dit geldt ook voor mij. Het is 
meermalen gebleken dat ik in technisch opzicht met de besten mee kan maar in 
snelheid zeker niet. Team twee is mijn plek.  
 
De sterkste mannen, en dus de leden van team één, zijn Wilco van Rooijen 
(Nederland), Gerard McDonnell (Ierland) en Mark Sheen(Australië). Deze drie 
worden aangevuld met de beste HAPs zodat er een sterke groep ontstaat waarvan 
verwacht mag worden dat ze heel ver kunnen komen. De tweede groep bestaat uit 
Mattew Gardiner(Schotland), Nick Barclay (Australië), John Roche (Ierland), Con 
Collins (Ierland), Bill Zachary(USA) en Jan van der Meer (Nederland) ikzelf dus.  
 
Na de nodige discussie maar zonder echte onenigheid wordt het plan van Wilco door 
de voltallige vergadering gesteund. Iedereen weet dat dit een belangrijke mijlpaal is 
want dit zou niet de eerste expeditie zijn die mislukt door onenigheid over de te 
volgen strategie. We gaan met voldoening uit elkaar. 
 
Voor we kunnen vertrekken volgt er nog een dag met slecht weer. We hebben nu al 
een paar dagen met mist, regen, harde wind en wat sneeuwval te maken. Maar 
Wilco’s weerman is resoluut: Er komt een goed weer periode. Dat zijn een aantal 
dagen met windstil weer. Het is niet goed voor te stellen dat het weer morgen beter zal 
zijn want het is nu vervelend koud in het basiskamp.  
 
De topfitte en ijzersterke klimmers van het eerste team hebben besloten om niet te 
overnachten in kamp één maar om vanuit Base Camp direct door te klimmen naar 
kamp twee. Ik vind dit een bovenmenselijke inspanning. In één ruk van het basiskamp 
naar kamp twee is een prestatie die de capaciteiten van mijn lichaam ver te boven 
gaat. En ik acht mijn teamgenoten Matthew en Nick hier ook niet toe in staat.  
 
Ik stel hen dan ook voor om wel gebruik te maken van kamp één. Maar om diverse 
redenen die op mij dubieus overkomen vinden zij dat ze wel in één keer naar kamp 
twee moeten gaan. Ik blijf het er mee oneens en weet dat dit de kansen op succes voor 
team twee aanmerkelijk verkleint.  
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En er is nog meer tegenslag. Bill heeft geen vertrouwen in team twee en stelt voor 
solo te klimmen tussen team één en twee. In mijn ogen een belachelijk plan want in 
geval van calamiteiten kan niemand hem helpen en dat betekent op Broad Peak al 
gauw einde oefening. Maar ik ga verder niet met de man in discussie. Als hij niet met 
ons wil klimmen dan is hij in ‘mijn’  team ook niet meer welkom. Bovendien heeft hij 
enorm veel ervaring en is onder andere op Everest succesvol geweest.  
 
Na het onfortuinlijke besluit van Bill is er nog meer tegenslag voor team twee. Zowel 
John Roche als Con  Collins constateren dat ze niet genoeg vertrouwen hebben in 
zichzelf en besluiten naar huis te gaan in plaats van een toppoging te wagen. Een 
besluit waar ik wel enige waardering voor op kan brengen. We hebben het hier over 
de 8047m hoge Broad Peak, niet over de Vaalserberg. Als je er niet voor honderd 
procent achter staat moet je er niet aan beginnen. Dan kun je beter beneden blijven. 
En beide heren hebben besloten juist dat te doen.  
 
De klim 
Op de dag dat de vijfdaagse beklimming begint, verlaat ik in mijn eentje het 
basiskamp. Ik heb besloten om niet tegelijkertijd met team één te vertrekken omdat ik 
weet dat ik hun tempo niet kan volgen. En omdat zij kamp twee als doel hebben zijn 
zij al voor zonsopgang dus in de bijtende ochtendkou vertrokken. Terwijl ik nu geniet 
van een opkomend ochtendzonnetje.  
 
Maar dit genieten doe ik dus in mijn eentje, zo anders dan op Cho Oyu een jaar 
ervoor. Omdat ik al drie acclimatisatietochten achter de rug heb, vind ik zonder 
noemenswaardige problemen mijn weg tussen de seracs van de Austin Godwin 
gletsjer. Na een half uur licht bergop klim ik over een aantal seracs, steek 
gletsjerbeken over en bereik uiteindelijk de voet van Broad Peak.  

 
Foto 3 Aanloop naar  Broad Peak 
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De klim begint met een betrekkelijk eenvoudige aanloop over opéénvolgende 
gruishellingen. Het terrein is niet steil en het gruis is redelijk stabiel. Er bestaan veel 
ergere gruishellingen! Maar toch is deze aanloop geen kinderspel. En dat komt door 
de aanzienlijke hoogte en mijn zware rugzak. De gruishelling loopt van exact 
vijfduizend tot 5150 meter.  
 
Op tweeënvijftighonderd meter hebben veel teams een materiaaldepot ingericht. De 
locatie van het depot is niet ideaal. Er is enorm veel steenslag en het bevindt zich in 
een spletengebied. Het is er een wirwar van pikkels, stijgijzers, helmen en ander 
materiaal dat klimmers niet steeds de Austin Godwin gletsjer op en neer willen 
dragen. Deze praktijk bespaart inderdaad een hoop energie maar het risico is wel dat 
iemand anders jouw materiaal even geleend heeft, net op het moment dat j ij je 
toppoging wilt doen. 
 
Maar gelukkig vind ik mijn stijgijzers en pikkel precies op de plaats waar ik het een 
week geleden heb achtergelaten. Ik klik mijn stijgijzers vast en ga na nog wat gegeten 
te hebben op pad. Hier begint het echte klimmen. Het gaat om een zestig graden 
sneeuwveld.  
 

 
Foto 4 Begin van de klim 

 
Gelukkig heeft ons team hier in een eerder stadium vaste touwen aangelegd. Ik klik 
mijn jumar in en schuif het apparaatje in een gestaag tempo omhoog. (Een jumar is 
een apparaatje dat wel over een touw omhoog kan schuiven maar terug blokkeert.) 
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Per stap twee keer ademhalen. Dat is het ritme. Ik kan er tevreden mee zijn. Tijdens 
de eerste acclimatisatietochten had ik steeds vier ademteugen nodig. Het lichaam 
heeft zich dus een beetje aan de hoogte kunnen aanpassen. Op zo’n 5350meter 
kronkelt het vaste touw tussen een paar rotsen door. Hier is het sneeuwveld inmiddels 
volledig verijsd. Het kost de nodige moeite om op de zeventig graden ijshelling de 
juiste techniek te hanteren. Steeds eerst de karabiner voorbij het ankerpunt plaatsen en 
vervolgens de jumar over zetten. Op deze manier blijft het allemaal veilig maar 
volgens mij ben ik zo ongeveer de enige klimmer op de berg die hier zorgvuldig mee 
omgaat.  
 
Vanaf de rotspassage gaat het steil verder naar een serie getrapte plateautjes die camp 
half of ook wel ABC wordt genoemd. Er staat een eenzaam tentje dat als uitvalsbasis 
kan dienen voor klimmers die het traject vanaf het basiskamp tot aan kamp één niet 
halen of die anderszins in de problemen komen. Het prachtige Eureka tentje van camp 
half doet mij elke keer glimlachen omdat ik het samen met Matthew naar boven 
gesleept en opgezet heb. Dit als onze bijdrage aan de groepsinspanning.  
 
Camp half is eigenlijk de enige plaats op Broad Peak waar een aantal tenten geplaatst 
kunnen worden op een vlakke ondergrond. Alle andere kampen zijn ingericht op zeg 
maar dubieuze locaties bij gebrek aan een vlakke ondergrond. 
 
Na camp half voert een wederom steile sneeuwhelling verder naar kamp één. Vlak 
buiten camp half zijn de sporen van een lawine zichtbaar. Meestal bestaat zo’n spoor 
uit gecomprimeerd materiaal. Maar deze keer niet. Steeds zak ik heupdiep weg in de 
prutsneeuw. Na het nodige geploeter bereik ik een hardere sneeuwlaag en kan ik 
beginnen aan de steile helling naar kamp één.  

 
Foto 5 Sneeuwhelling naar kamp één met lawinespoor  
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Omdat het nu zo tegen één uur is, is de toplaag zacht geworden doordat de zon de 
sneeuw gesmolten heeft. Het maakt de klim er niet gemakkelijker op. Net over de 
helft van het traject bevindt zich een ankerpunt. Het terrein gaat over van steil naar 
nog steiler. Bovendien is de sneeuwlaag hier verdwenen en stuiten de stijgijzers op 
massief blauw ijs. Aan de jumar heb ik ook niet veel want deze ijshelling is voorzien 
van dynamisch klimtouw in plaats van het statische touw dat normaalgesproken voor 
fixed line toepassing wordt ingezet. Dit touw veert veel te veel en door de lengte van 
zeker honderd meter gedraagt het vaste touw zich als elastiek.  
 
Na veel gemartel bereik ik de rots waar het volgende ankerpunt zich bevindt. Hier 
volgt een traverse van pakweg vijftig meter. Hoewel het traject voor heel even niet 
steil omhoog gaat vergt de traverse veel van mijn krachten. Hier wil ik beslist niet 
onderuit gaan want dat wordt een enkele reis.  
 
Na de traverse komt kamp één binnen bereik. Er volgt nog een wederom steile 
helling. Halverwege gaat deze over van sneeuw naar zeer instabiel gruis. Eén van de 
gevaarlijkste plekken van de hele Broad Peak beklimming. Te meer omdat hier geen 
vast touw aanwezig is en vertrouwd moet worden op de pikkel en de juiste 
stijgijzertechniek. De inspanning die dit laatste deel van het traject vergt is zo groot 
dat ik er veel voor voel om de gehele klim op te geven.  Als het bereiken van kamp 
één al zo belachelijk zwaar en moeilijk is dan lijkt de klim vanaf kamp één een totaal 
onmogelijke opgave. Mijn lichaam smeekt nu al om om te draaien en ik wil maar wat 
graag aan dit verzoek voldoen.   

 
Foto 6 Kamp één tij dens een acclimatisatietocht 
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Maar na veel hangen en wurgen bereik ik tegen vijf uur dan toch eindelijk kamp één. 
Mijn eerste indruk is dat het verlaten is maar terwijl ik de laatste hoogtemeters af leg 
steekt een Spanjaard zijn hoofd uit één van de tentjes. Hij aanschouwt mijn geploeter 
maar zegt verder niks. Zelf ziet hij er ook niet heel fris uit. Hij draagt alleen een 
donsjas en een onderbroek. 
 
Na aankomst in het kamp plof ik neer bij één van onze Eureka tentjes. Nadat ik wat 
bij mijn positieven ben gekomen vraagt de Spanjaard: First time in camp one? De 
man veronderstelt dit na gezien te hebben met hoeveel moeite ik kamp één gehaald 
heb. Toch ben ik niet te trots om hem de waarheid te vertellen. No, I am going for the 
summit... Oh is zijn reactie en hij draait zijn gezicht naar de grond. Hard mountain 
hè? Vervolgt hij na een tijdje. Much harder than Shisha Pangma. Ik luister nauwelijks 
naar hem. 
 
Tijdens het klimmen vormt zich vaak een hardnekkige laag slijm in mijn keel. Ik 
probeer het nu met veel gerochel omhoog te krijgen. Maar tijdens dit proces moet ik 
veelvuldig braken. Het tafereel biedt waarschijnlijk een dermate onsmakelijke aanblik 
dat het smerig genoeg is om een chique restaurant binnen een minuut leeg te laten 
lopen. Tussen het gekots door kreun ik een gemeend sorry richting mijn Spaanse 
kampgenoot. Hij verzekert me dat het niet erg is.  
 
Nadat eindelijk de smurrie omhoog gekomen is, en ik de prut het ravijn achter me in 
gespuwd heb maak ik een plan voor de volgende dag. Ik ben hier, afgezien van mijn 
Spaanse collega, compleet alleen. Dat motiveert niet echt. Het liefst draai ik om en ga 
naar huis. Ik wil mijn dochter Judith en mijn vriendin Sandra zo snel mogelijk bij me 
hebben en deze idiote onderneming achter me laten.  
 
Punt is echter dat ik tijdens één van de acclimatisatietochten de nodige materialen, 
waaronder een digitale camera, naar kamp twee gebracht heb. Nu kan die camera me 
gestolen worden maar er staan foto’s op de memory disk en die wil ik beslist terug 
hebben. Dus morgen afdalen en dan zo snel mogelijk terug naar huis is nu even geen 
optie. Maar ik beloof mezelf dat als ik de spullen in kamp twee eenmaal heb, ik dan 
toch echt terug mag. Dat het dan afgelopen is met deze zelfkwelling.  
 
De gedachte te mogen stoppen beurt me enigszins op. Ik put er wat energie uit. Net 
genoeg voor het smelten van wat sneeuw en het prepareren van een maaltijd. Met veel 
moeite krijg ik een klein deel van het expeditievoer naar binnen. Genoeg om het 
gevoel te krijgen dat ik iets gegeten heb. Maar de hoeveelheid energie die binnen 
komt is slechts een fractie van wat er die dag verstookt is. So be it. Na dat de ‘vaat’   
aan kant is en ik me in de slaapzak geïnstalleerd heb gun ik mezelf nog wat quality 
time. Ik haal de pasfoto van Sandra te voorschijn en staar een paar minuten naar de 
afbeelding. Zij geeft me een warm gevoel en nadat ik de foto weer in mijn borstzak 
heb weggestopt doof ik de hoofdlamp en val in slaap.  
 
Het traject van kamp één naar kamp twee bestaat wederom uit de beklimming van 
steile sneeuwhellingen. Dit keer wel wat speelser dan het traject van base camp naar 
kamp één. Dat traject is eigenlijk gelijk aan de Flevopolder onder een hoek van vijftig 
graden. De route van vandaag voert tussen de rotsen en is wat dat betreft iets 
aantrekkelijker. 
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Foto 7 K limmen door  de rotsen tussen kamp één en twee 

 
Eigenlijk zie ik behoorlijk op tegen dit traject. Tijdens de eerste tocht naar kamp twee 
ben ik twintig meter onder het kamp blijven steken. Bij gebrek aan kracht was ik niet 
in staat deze laatste meters af te leggen. Het voelde toen als een vernedering. Te meer 
omdat alle andere klimmers kamp twee toen wel haalden. Hoewel het traject van 
kamp één naar kamp twee het kortste is, of eigenlijk het minst lang, van de gehele 
beklimming neem ik deze etappe uiterst serieus. Het is eigenlijk een Angstgegner 
geworden.  
 
Net als het traject net onder kamp één is het stuk er vlak boven ook levensgevaarlijk 
omdat ook hier het vaste touw ontbreekt. Het is nooit leuk om vanuit het bivak meteen 
zo serieus aan de bak te moeten. Maar ja, dit is kamp één op Broad Peak, niet de 
Goûter hut. Maar de rotsklim naar het eerste vaste touw levert gelukkig geen 
problemen op. Net als de vorige dag jumar ik in een langzaam maar constant ritme 
omhoog.  
 
Om gewicht te besparen heb ik besloten mijn Alpenuitrusting in kamp één achter te 
laten en te vertrouwen op de Himalaya kleding. Dit betekent dat de Gore-tex jas en 
broek in het kamp één depot achterblijven. De donskleding gaat wel mee omhoog. 
Een vrij riskante keuze want de Gore-tex biedt uitstekende bescherming tegen elke 
vorm van neerslag. En het weer is vandaag uiterst twijfelachtig.  
 
Halverwege kamp twee, net in het moeilijkste deel van de beklimming, begint het te 
sneeuwen, te hagelen en hard te waaien. Shit. Heb ik weer. Natuurlijk probeer ik de 
neerslag op mijn fleece truitje zo lang mogelijk te negeren. Maar op een gegeven 
moment voel ik me toch echt nat en koud worden. Ik vervloek mezelf omdat ik de 
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Gore-tex in kamp één heb achtergelaten. Deze zou me nu een perfecte bescherming 
bieden.  
 
Wat een narigheid. In deze sneeuwstorm, op 6200meter hoogte en op een 
sneeuwhelling van tenminste vijfenzestig graden word ik dan toch gedwongen de 
donsjas uit de rugzak te halen. Een hele vermoeiende en vervelende operatie. Ik zeker 
mezelf aan het touw, verbind de rugzak aan de zekering, zorg ervoor dat mijn 
handschoenen niet verdwijnen en peuter de jas uit de compressiezak. Gelukkig lukt 
het allemaal zonder dat er materiaal naar beneden valt of weg waait. 
 
Met de donsjas aan klim ik verder door het technische gedeelte. Het blijft sneeuwen 
en waaien maar nu breekt tegelijkertijd de zon ook nog door. In een seconde is de 
buitentemperatuur twintig graden hoger. Niet fijn want nu sneeuwt het, waait het en 
gutst het zweet over mijn rug richting bilnaad. Wat zei Hans van der Meulen op 
Dhaulagiri ook al weer? Klimmen mag toch ook wel een beetje leuk zijn? Nou, 
eenmansteam twee heeft er op dit moment even goed de balen van! 
 
Gelukkig houdt de sneeuw niet al te lang aan en kan de donsjas weer uit. Ik neem niet 
de moeite hem in de compressiezak te stoppen maar duw hem onder de kap van mijn 
rugzak. Vanaf dit punt volgt de zoveelste steile sneeuwhelling. Het vaste touw heeft 
hier drie ankerpunten zodat er ook drie etappes ontstaan. Elk van zo’n zeventig meter. 
Het klimmen is hier technisch eenvoudig maar omdat het zo vreselijk steil is wel 
uiterst vermoeiend.  
 
Afgedraaid bereik ik uiteindelijk het bovenste punt van het vaste touw. Wat nu nog 
volgt is een tachtig graden wandje van pakweg twintig meter hoog. Gelukkig is er wel 
een vast touw aanwezig. Toch ben ik bang om verder te gaan. Tijdens een 
acclimatisatietocht ben ik op dit punt gestrand en dat werkt nu mentaal belastend.  
 
Maar het is pas twee uur ’s middags. Mooi op tijd dus en het weer is inmiddels 
aanzienlijk verbeterd. Wilco’s weerman blijkt zijn vak goed te verstaan. Voordat ik 
met het laatste stukje van de klim naar kamp twee begin gun ik me zelf een pauze van 
drie kwartier. Tijdens deze pauze laad ik mezelf op voor de krachtsexplosie die nodig 
is om de korte maar steile wand te beklimmen.  
 
Maar als ik de voet van het wandje bereik ben ik al weer buiten adem en heb opnieuw 
een korte pauze nodig. Ik motiveer mezelf om door te gaan door mezelf te beloven dat 
het hierna afgelopen is. Als ik de tent bereik waar mijn spullen liggen ben ik klaar. 
Dan kan ik rusten, morgen afdalen en daarna zo snel mogelijk naar huis. Een prettig 
vooruitzicht.  
 
Met een inspanning waarbij ik mijn laatste krachten moet aanspreken bereik ik de 
bovenkant van de steile wal. Boven aangekomen ben ik zo kapot dat ik me nauwelijks 
nog kan bewegen. Maar godzijdank ben ik wel op het plateau waarop kamp twee is 
ingericht. Nou ja, plateau, de hellingshoek is hier nog zeker vijfendertig graden. Het is 
dus een typische Broad Peak camp site.  
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Foto 8 Kamp twee op het aflopende plateautje 

 
Nu ik steeds dichterbij kom is te zien dat de tent waarin ik wil overnachten al in 
gebruik is. En niet door leden van onze eigen expeditie maar door twee Spanjaarden. 
Hoewel het niet gebruikelijk is dat teams tenten van elkaar lenen gebeurt dit op Broad 
Peak veelvuldig. Reden hiervan is dat er op Broad Peak gewoon geen plek is om een 
tent op te kunnen zetten.  
 
Op een afstandje van zo’n veertig meter zie ik dat de Spanjaarden mijn vorderingen 
bekijken. Ik wijs naar de tent en vervolgens naar mijn borstkas ten teken dat ik onze 
Eureka tent terug wil. Het signaal wordt opgepikt en de twee mannen ontruimen de 
tent. Ik gebaar het rustig aan te doen want het gaat nog wel even duren voordat ik de 
laatste meters afgelegd heb.  
 
Tien meter onder de tent heb ik wederom een pauze nodig. Ik neem plaats op een wat 
grotere steen die vast lijkt te zitten in het gruis. Helaas is de helling zo steil en 
instabiel dat ik met het hele spul een paar meter naar beneden schuif. Het levert geen 
gevaarlijke situatie op maar het is wel pijnlijk. Er volgen een paar krachttermen waar 
verder geen enkele Spanjaard zich aan stoort. Vervelend is wel dat dezelfde 
hoogtemeters opnieuw beklommen moeten worden. 
 
Net als de Spanjaarden hun laatste spullen uit de tent trekken bereik ik mijn rustplaats. 
Het is mooi weer, het is nog vroeg en ik ben in kamp twee! Geweldig. Morgen 
inpakken en wegwezen. Ik ben anderhalf uur bezig water te maken en ik eet nog wat.  
 
Volgens plan zouden de andere mannen van team twee zich vandaag bij mij aan 
moeten sluiten. Immers, Matthew en Nick hebben besloten het traject van Base Camp 
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naar kamp twee in één keer af te leggen. Ik beoordeel dit als onmogelijk. Tijdens de 
acclimatisatietrajecten is gebleken dat Matthew en ik ongeveer even sterk zijn maar 
dat Nick ten opzichte van ons toch het nodige te kort komt. Het lijkt mij dan ook 
hoogst onwaarschijnlijk dat beide mannen zullen komen opdagen. Het komt mij wel 
goed uit want dan heb ik een uitstekend excuus om niet verder te hoeven. Geen enkel 
weldenkend mens zal mij kritiseren als ik vertel dat ik niet solo wilde klimmen op 
Broad Peak boven kamp twee. Een excuus waarmee ik de klimgemeenschap onder 
ogen durf te komen.  
 
Mijn ogen rollen uit hun kassen als ik laat in de middag Nick het kamp binnen zie 
schuiven. Het is niet te geloven. De bikkel heeft het toch gehaald. Mijn gevoel houdt 
het midden tussen ongeloof, verbazing en bewondering. Wat ik voor onmogelijk had 
gehouden, en zeker nooit zelf had gekund heeft mijn klimpartner toch klaargespeeld. 
Ik feliciteer en complimenteer hem uitvoerig met deze heldendaad. Verder vraag ik 
nog waar Matthew is. Somewhat behind is het korte antwoord.   
 
Somewhat behind blijkt iets meer dan een half uur te zijn. Net voor donker komt 
Matthew ook binnen.  
 

 
Foto 9 Matthew komt aan in kamp twee 

Hij krijgt hetzelfde enthousiaste onthaal als Nick eerder gehad heeft bij zijn 
binnenkomst in kamp twee. Tegelijkertijd maak ik me wel zorgen. Mijn plan om om 
te draaien kan nu de ijskast in. Ik kan nu natuurlijk niet meer opgeven nu team twee 
min of meer op oorlogssterkte is. En beide heren zijn nu dan wel hier maar ook totaal 
naar de kloten. En ze moeten nog het bivak inrichten, water maken en proberen iets te 
eten. Een procedure waar ik zelf twee uur over gedaan heb met het zonnetje erbij. Zij 
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mogen het nu doen in het donker en in de bijtende koude op vijfenzestighonderd 
meter.  
 
Al snel leg ik deze zorgen naast me neer en installeer me in mijn slaapzak. 
Vervolgens herhaal ik het Sandra ritueel. Dat werkt bij mij als Testosteron op Floyd 
Landis. Opeens gaat alles verbazend goed vooruit. Het geeft genoeg energie om 
vanuit mijn tentje nog een foto van K2 te maken.  
 

 
Foto 10 K2 tij dens zonsondergang 

Uitgeput en wetend dat morgen de lange etappe naar kamp drie volgt val ik in slaap. 
 
De etappe van kamp twee naar drie is waarschijnlijk de zwaarste van de Broad Peak 
beklimming. Het traject is niet nog steiler dan de voorgaande etappes maar wel 
aanzienlijk langer. En belangrijker nog: we hebben inmiddels een serieuze hoogte 
bereikt. Kamp drie ligt op éénenzeventighonderd meter. Dus ruim honderd meter 
hoger dan de top van de Aconcagua. 
 
Omdat ik weet dat het een extreem zware en lange dag gaat worden wil ik vroeg van 
start gaan. Zodra de zon op mijn tent staat en de temperatuur daarmee dragelijker 
wordt schiet ik in gang. Ik organiseer mijn spullen, eet nog wat chocola en pak de 
rugzak in. Door de elf uren slaap voel ik me weer redelijk fit.  
 
Na in kamp één al afscheid te hebben genomen van mijn Gore-tex kleding besluit ik 
nu mijn slaapzak in kamp twee achter te laten. Dat scheelt ruim twee kilogram. 
Daarentegen gaat er wel een zuurstoffles mee omhoog en die is met de bijbehorende 
uitrusting goed voor vier kilogram. In principe wil ik boven achtduizend meter niet 
klimmen zonder gefleste zuurstof. Natuurlijk is de uitdaging groter om een 
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achtduizender te beklimmen zonder extra zuurstof. Maar ik ben amateur geen 
professioneel klimmer. Ik kies ook op Broad Peak voor de veiligheid die zuurstof mij 
brengt.  
 
Dus met een hoger gewicht vertrek ik om exact negen uur uit kamp twee. Matthew en 
Nick hebben overnacht in tenten die iets hoger op de berg staan. Ik zie dat ze bezig 
zijn met het aantrekken van hun klimgordel en veronderstel dat ze me snel zullen 
volgen. De gevaarlijkste gedeeltes tussen kamp twee en drie zijn voorzien van vaste 
touwen zodat het niet nodig is om op ze te wachten. Bovendien gebaren ze me dat het 
verder wel ok is als ik vooruit ga.  
 
Het eerste stuk vanuit kamp twee begint met een vijftig graden steile maar heel 
overzichtelijke sneeuwhelling die honderd meter hoger eindigt op een graat. Dit is het 
hoogste punt wat ik tijdens een acclimatisatietocht bereikt heb. Toen voelde ik me 
ziek worden op deze hoogte maar nu gaat het gelukkig een stuk beter. Het traject dat 
nu volgt is veel minder steil en gevarieerder dan de vorige stukken. Ik vermaak me 
prima met het wat technischer werk. Eigenlijk is dit de eerste keer sinds ik base camp 
verlaten heb dat ik enig plezier aan de klim beleef. Ik voel me goed en kan een 
behoorlijk tempo handhaven. Het weer is sprookjesachtig en dit gedeelte van Broad 
Peak is beeldschoon.  
 

 
Foto 11 Afwisselend ter rein boven kamp twee 

 
Wat de feestvreugde verder verhoogt is dat ik sneller ben dan een aantal mannen die 
om me heen klimmen. En dat is tijdens deze expeditie redelijk nieuw voor me. Niet 
dat het belangrijk is om mensen in te halen maar het geeft wel aan dat de vorm goed is 
vandaag. En dat is enorm prettig.  
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Al in base camp hebben andere klimmers gewaarschuwd voor de dubieuze kwaliteit 
van de vaste touwen en ankers op dit gedeelte van de berg. En inderdaad, het is een 
rommeltje bij elkaar. Half gare bevestigingen, gerafelde touwen, losse ijsschroeven, ik 
kom het hier allemaal tegen. Toch blijft het prachtig om hier op een hoogte tussen zes 
en zeven kilometer te kunnen klimmen onder de best denkbare omstandigheden. Met 
een bijzonder steil stuk eindigt het blokkenlandschap op een graat. In een mooie 
cadans overwin ik deze hindernis. Het gaat echt lekker vandaag.  
 
Na dit gevarieerde gedeelte toont Broad Peak wederom zijn ware aard. Wat volgt is de 
zoveelste steile sneeuwhelling. Maar nu eentje die net zo groot is als het traject van 
base camp naar kamp één. Samen met een Spanjaard begin ik aan deze opgave. Om 
de zoveel meter is er een klein rood vlaggetje geplaatst. Dit breekt de lange mars een 
beetje op in hapklare brokken. 
 

 
Foto 12 Op weg naar kamp dr ie. Kamp twee is nog juist zichtbaar 

Toch duurt het vele uren voor ik de enorme helling heb beklommen. De Spanjaard 
heb ik inmiddels moeten laten gaan. Maar ik troost me met de gedachte dat kamp drie 
aan het einde van deze immense helling op een plateau moet liggen.  
 
De snelheid is er wel uit nu en de lange helling begint zijn tol te eisen. Het laatste stuk 
is totaal verijsd. Ik ga dan ook een paar keer onderuit en het opkrabbelen kost een 
hoop energie. Maar uiteindelijk bereik ik de top van de helling. Wat zich voor mij 
uitstrekt is een wat vlakker gedeelte waarop geen kamp te zien is. Aan het einde van 
het vlakkere gedeelte volgt een nieuwe sneeuwhelling. Deze bergrug is intimiderend 
groot. In de Alpen zou dit een complete berg zijn maar op Broad Peak is het niet meer 
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dan de zoveelste sneeuwhelling op weg naar de top. Het te volgen spoor is duidelijk 
zichtbaar. Het is parabolisch. Het begint niet al te steil maar dit wordt wel steeds 
erger.  
 
Het is ook een mentale kwestie geworden nu. Ik moet de teleurstelling verbijten en 
accepteren dat kamp drie nog niet bereikt is. Ik moet mijn lichaam even vertellen dat 
er nog een forse inspanning gevraagd wordt. En blijkbaar kan het oude lijf het aan 
want ook op deze helling klim ik gestaag naar boven. Halverwege de Alpenhelling zit 
een sneeuwanker. De helling is hier zeker zestig graden steil. Aan de top van het 
tweede touw volgt een traverse. Een lastig karwei want hier is de boel weer behoorlijk 
verijsd.  
 
Als ik dan uiteindelijk ook deze traverse genomen heb ben ik aan het einde van mijn 
Latijn. Elke keer weer blijkt dat ik enorm moeite heb met die vreselijk steile stukken 
op Broad Peak. Ook hier weer. Aan het einde van de traverse bevindt zich een 
rotsblok ter grootte van een bankje in het Beatrixpark. Ik neem plaats en kom tot rust. 
Beneden zie ik Matthew die juist aan de voet van de Alpenrug met de steile traverse is 
aangekomen. Ik schat dat hij zeker een uur op me achter ligt. Nick zie ik helemaal 
niet.  
 
Kamp drie bestaat eigenlijk uit twee kampjes die honderd hoogtemeters uit elkaar 
liggen. Dit is uit nood geboren. De meest geëigende plek is de laagste van de twee 
kampen. Het bestaat uit drie tentjes opgezet door een Oostenrijks team. In het 
basiskamp is ons verteld dat de Oostenrijkers de Broad Peak beklimming hebben 
opgegeven. Ze hebben de tenten aan ons team, dat door de andere expedities met de 
term Internationals wordt aangeduid, overgedragen.  
 
En zo hebben wij de beschikking gekregen over drie extra  tentjes. Met dit gegeven in 
het achterhoofd probeer ik in te schatten hoe ver het nog is vanaf het rotsblok waar ik 
pauzeer. Het is nog ongeveer honderd hoogtemeters en dat moet ik er nog wel uit 
kunnen persen. Het zicht is inmiddels verslechterd tot zo’n vijftig meter en ik kan de 
drie tentjes dus niet meer zien.  
 
Probleem is wel dat ik al geruime tijd zonder water zit. Bij het verlaten van kamp 
twee had ik twee liter bij me. Maar dat is bij lange na niet voldoende voor zo’n enorm 
dagtraject. Op grote hoogte dehydrateert een mens erg snel. Plat gezegd, ik sterf van 
de dorst.  
 
Langzaam kom ik overeind en begin aan het laatste stuk naar kamp drie. Net als vlak 
onder kamp één eergisteren en onder kamp twee gisteren voel ik me totaal uitgeput. 
Op het tandvlees gaat het verder omhoog. Door de mist volg ik een wirwar van sporen 
door de sneeuw. Uiteindelijk sta ik dan voor de drie Oostenrijkste tentjes.    
 
Tot mijn teleurstelling blijken de tentjes niet leeg te zijn. De beide achterste zijn 
dichtgeritst en er ligt klimuitrusting voor de tent. In de deuropening van de eerste tent 
zit een Alpinist. Hij draagt een bivakmuts maar door zijn krulsnor is hij toch 
herkenbaar. De Oostenrijkers. Die lui hadden de berg toch verlaten? Niet dus. Zij 
hebben door het goede weer besloten hun verblijf te verlengen en een laatste alles of 
niets poging te wagen om alsnog een klimmer op de top te krijgen.  
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Ik vraag de man of er nog ergens een tentspace is. Hij vertelt me dat beide andere 
tenten vol zitten. Hij heeft zelf in zijn eentje een tweepersoons tent ter beschikking 
maar, zoals ik zelf kan zien, ligt die vol met spullen. Geen plaats dus. Hij vertelt me 
dat ik het maar in het kamp van de Internationals moet proberen, honderd meter 
hoger. Misschien is daar wel plaats.  
 
Dan vraag ik hem of hij misschien een beker water voor me heeft. Intussen waait door 
een windvlaag de deksel van zijn pannetje en het ding rolt twee meter de berg af. Om 
goodwill te kweken haal ik de deksel voor hem op. Geen geringe opgave op een 
hoogte van zevenduizend meter en de staat waarin ik verkeer.  
 
Dan gaat het mis. Zeg, jij bent toch die kerel die onze tent in kamp één gebruikt heeft, 
is het niet? 
 
Hij refereert naar een incident dat zich twee weken daarvoor heeft voorgedaan. 
Tijdens de tweede acclimatisatietocht verschenen er door een logistiek foutje acht 
Internationals in kamp één. Terwijl er maar zes tentspaces beschikbaar waren. Er was 
nog wel een lege Oostenrijkse tent beschikbaar. Om niet in de buitenlucht te hoeven 
overnachten ben ik toen zo vrij geweest om van deze tent gebruik te maken.  
 
Net als Matthew en ikzelf ons in de tent hebben geïnstalleerd komt er een hele horde 
Oostenrijkers naar beneden. De meeste op ski’s, anderen te voet. Shit. Maar geen van 
de mannen gaat de tent binnen. Ze komen uitrustingsstukken ophalen die her en der 
rond de tent slingeren. Eén van de mannen schijnt de Gruppenführer te zijn. Ik spreek 
hem aan in hogh Deutsch en leg hem de situatie uit. Hij vertelt Wir brauchen den Zelt 
zelbst nicht mehr. Nächste mahl gehen wir gleich von Base Camp zu Lager zwei. Sie 
kunnen den Zelt haben. Opgelucht en dankbaar als ik ben heb ik toch de behoefte een 
tegenprestatie te leveren. Ik bied hem aan de tent terug te brengen in hun Base Camp 
zodra wij er klaar mee zijn. Daar is hij op zijn beurt content mee en de deal is done.  
 
In de tent is het een rotzooi. Overal ligt afval, kleding en klimuitrusting. Het is een 
bende. Dat valt een beetje tegen van onze pünktliche zuidoosterburen. Het 
Oostenrijkse team bestaat uit louter bergsportprofs. Vooral gidsen en dergelijke.  
 
Tijdens de voorbereiding van deze acclimatisatietoer heb ik een fout gemaakt. Zeg 
maar gerust een grove blunder. Ik ben vergeten expeditievoer mee te nemen en heb 
alleen maar wat chocola bij me. In de Oostenrijkse tent ligt naast veel rommel ook 
een behoorlijke hoeveelheid vreterij. Onder andere een aangebroken zak nootjes en 
een zak half vergane koekjes. Honger als ik heb besluit is deze twee aangebroken 
zakken leeg te eten. Ik twijfel of dit wel zo’n goed idee is maar mijn honger geeft de 
doorslag. Bovendien, die Oostenrijkers komen hier niet meer, toch? 
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Foto 13 Matthew Gardiner, mij n klimmaat in de Oostenr ijkste tent 

 
Tijdens de afdaling naar base camp kom ik de Oostenrijker weer tegen. Ik herken hem 
onmiddellijk aan zijn krulsnor. Ik vertel hem dat ik de aangebroken nootjes en koekjes 
opgegeten heb. Tot mijn verbazing wordt hij pislink. Nadat hij uitgeblazen is eist hij 
dat onze expeditieleiding contact opneemt met de Oostenrijke teambaas om de 
nootjeskwestie formeel op te lossen. Ik stem hiermee in.  
 
Aangekomen in het basiskamp benader ik J.J., onze expeditieleider met het verzoek 
om. . .. Maar opeens realiseer ik me hoe absurd de situatie is. J.J. heeft de leiding 
over eenentwintig klimmers die zich op allerlei hoogtes op de berg bevinden. Hij heeft 
er zijn handen vol aan. Ik besluit hem niet aan zijn kop te zeuren over een halve zak 
pinda’s.  
 
Maar de Oostenrijkers nemen de zaak hoog op. Na twee dagen komt de 
Expeditionsführer bij J.J. verhaal halen. Door een zak oude pinda’s leeg te eten heb 
ik een internationale rel veroorzaakt! 
 
Dit is dus waar Krulsnor op doelt als hij over de kamp één tent begint. Ik heb geen zin 
om te ontkennen dat ik de tent gebruikt heb en hun pinda’s heb verorberd.  
 
Sie bekommen kein Wasser is zijn oordeel. Even schiet het door mijn hoofd om hem te 
vertellen dat ik niet alleen hun pinda’s heb opgegeten maar ook nog zijn rotzooi heb 
opgeruimd en naar beneden gedragen. Maar ik heb de energie niet voor een discussie. 
En ik besluit de conversatie dan ook met een overdreven netjes I wish you a very 
pleasent evening sir. Hij zal het met de Engelse versie moeten doen. De Duitse gun ik 
hem niet meer. 
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Ik draai me om en begin hondsmoe en uitgedroogd aan de klim naar het honderd 
meter hogere tweede kamp drie. Het gaat tergend langzaam. Maar ik moet verder. Een 
overnachting in de buitenlucht overleef ik niet en een afdaling in donker naar kamp 
twee is ook niet aantrekkelijk. Het is dus kamp drie halen of het licht gaat definitief 
uit.  
 
Na pakweg twintig minuten draai ik me eens om, om te kijken hoe ver ik gevorderd 
ben. Dat valt vreselijk tegen. Ik ben misschien vijftien hoogtemeters gevorderd. Shit.  
 
Na anderhalf uur afzien krijg ik dan eindelijk ons eigen kamp drie in zicht. Als ik het 
goed heb is dit kamp twee weken geleden onder leiding van Wilco ingericht. En ik 
moet zeggen: een knap stukje werk. Het kamp staat op een mooi vlak stukje en lijkt 
me buiten bereik van lawines.  
 
Er is slechts één probleempje. De vijftig laatste meters naar het kamp zijn een hel. 
Natuurlijk ben ik uitgeput na deze belachelijk lange klim. Natuurlijk ben ik 
uitgedroogd en werkt dat enorm tegen me. Natuurlijk ben ik hier op een hoogte van 
éénenzeventighonderd meter. Maar waarom kan ik me niet meer bewegen op dit 
vlakke terrein? Ik snap er geen zak van. Waarom moet dit zo zwaar zijn?  
 
Maar net als bij de klim naar de vorige kampen bereik ik uiteindelijk toch de mooie, 
gele Eureka tenten waarmee de Internationals de show stelen op Broad Peak. Er staan 
twee driepersoons tenten. Ze staan beide op redelijk vlak terrein dus ik kies voor de 
dichtstbijzijnde en vraag of de tent leeg is. Dat blijkt niet het geval te zijn. Bill vertelt 
mij dat hij er in zit. Bill! Die kerel die niet met team twee wilde klimmen. Bill, die 
dacht solo achter team één beter af te zijn. Bill, die hier helemaal niet zou mogen zijn 
en blijkbaar onderweg in de problemen is geraakt.  
 
Nou, die kop van Bill wil ik hier even helemaal niet zien. Ik besluit nog eens alles op 
alles te zetten om de volgende tent te bereiken. Deze staat vijf meter verder en een 
meter hoger. Ik struikel er naar toe. Gelukkig blijkt hij leeg te zijn. Nou ja, leeg, hij is 
bezaaid met uitrustingsstukken, smerige potten en pannen, allerlei kleding, een lekke 
Thermarest, slaapzakken, gasblikjes en allerlei afval. Maar er zit verder niemand in.  
 
Elke keer als ik een kamp bereik trek ik als eerste mijn donsbroek aan en blaas de 
Thermarest op. Dan ga ik tenminste een kwartier op mijn rug liggen om van de 
inspanning te bekomen. Pas daarna ben ik in staat om het bivak verder in te richten, 
om sneeuw te smelten en om iets te eten. Soms dwing ik mezelf om nog wat foto’s te 
maken maar evenzo vaak vergeet ik dat.  
 
Nu ik in kamp drie ben denk ik niet meer aan opgeven. Het is al een wonder dat ik in 
mijn eentje zo ver gekomen ben en begin in mijn succes te geloven. De top is nu goed 
zichtbaar en lijkt niet meer zo heel ver weg. Het traject voor morgen naar kamp vier is 
niet zo beestachtig lang als dat van vandaag. En bovendien heb ik nog een ijzersterke 
troefkaart in handen: Een mooie volle fles echte Poisk zuurstof. Ik leg hem naast me 
neer en koester hem zoals ik ooit met mijn pasgeboren dochter deed toen ze voor de 
eerste keer in bed naast me mocht liggen. Ik streel de fles en fluister lieve woordjes. 
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Punt is wel dat ik weer eens alleen ben. Matthew en Nick zijn niet te zien. Blijkbaar 
zijn ze niet vlak na mij uit kamp twee vertrokken. Of het komt doordat ik het eerste 
deel van de dag bovengemiddeld snel ben geweest. Of ze hebben problemen en zijn 
zelfs al omgedraaid. Kortom, ik weet het niet. 
 
Gelukkig verschijnt Matthew vlak voor zonsondergang. Het lijkt me dat hij de laatste 
meters veel sneller af legt dan ik vanmiddag deed. Matthew besluit dat mijn tent beter 
is dan die van Bill. Ik verzorg hem een beetje, geef hem water en help hem bij het 
uittrekken van zijn schoenen. Where is Nick? vraag ik. He did not make it. He turned 
around. Erg jammer want Nick is een bijzonder aardige kerel.  
 
Het traject van kamp drie naar vier is niet verschrikkelijk lang. Het is vandaag de 
eerste keer dat ik een kamp niet in mijn eentje verlaat. Voor we op pad gaan schieten 
we nog wat foto’s van elkaar. 
 

 
Foto 14 Voor  ver trek uit kamp dr ie 

 
Het eerste deel van het traject bestaat uit steeds steiler wordende sneeuwhellingen. Ik 
kan het tempo van Matthew niet volgen. Dat komt waarschijnlijk omdat ik de vier 
kilogram zware zuurstofuitrusting bij me heb die bij hem ontbreekt. Stukje bij beetje 
loopt hij op me uit. Prima zo. Beter dat hij sneller is dan dat hij de boel ophoudt.  
 
Naarmate de helling steiler wordt, daalt mijn tempo. Zes keer ademhalen voor één 
stap. Later als het nog moeilijker wordt gaat de verhouding naar acht op een stap, tien 
of zelfs twaalf keer ademhalen voor een stap. Maar dit is een tempo waarbij ik 
nauwelijks nog vooruit kom. Na ongeveer drie uur hard werken bereik ik de serac-
zone die het einde van de eerste sneeuwhelling vormt. Hier moet een zeventig graden 
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steile serac beklommen worden. De hoogte, de lastig steile serac en de inmiddels knie 
diepe sneeuw vergen het uiterste van me. Ik bereik de bovenkant van de serac maar 
ben dan uitgeput.  
 
Matthew is allang niet meer zichtbaar. Het is duidelijk dat ik zo het korte dagtraject 
naar kamp vier niet ga halen. Het gewicht van de rugzak, de hoogte van 
tweeënzeventighonderd meter, de diepe sneeuw, het soloklimmen. . . Het vraagt te 
veel van me. Ik zou moeten omdraaien. Maar ik herinner me de uitspraak van Zeddy, 
een klimmer waarmee ik vorig jaar de top van Cho Oyu bereikte: Whatever it takes. 
Er komt nieuwe strijdlust in me naar boven.  Ik moet en zal die top bereiken.  
 
Feit blijft dat mijn lichaam het gewoon niet aan kan. De rugzak is te zwaar. Bij elke 
stap verlies in de controle over mijn motoriek en dreig steeds om te vallen. Zo ga ik 
kamp vier en daarmee de top niet bereiken. Ik trek de rugzak van mijn schouders en 
haal de zuurstofapparatuur te voorschijn. De organisatie heeft ons voorzien van 
splinternieuw materiaal. Ik ben er blij mee. In no time is het leidingwerk aangesloten. 
Oh, wat maken die lui van Poisk toch fijne spulletjes. Het geluid van het ventiel in het 
masker en de smaak van zuurstof zijn een feest van herkenning. Het herinnert me 
sterk aan het succes op Cho Oyu van afgelopen september.  
 
Op de zuurstoffles zit een ventiel waarmee de zuurstof-uitstroom ingesteld kan 
worden. De instelling is in stapjes te bepalen. De normale stand tijdens klimmen is 
stand twee. Stand half is de slaapstand. In standje twee is de fles in ongeveer acht uur 
leeg. Op stand half is dat dus acht maal vier is tweeëndertig uur.  
 
Ik heb de zuurstof meegenomen om op de topdag te kunnen gebruiken. Om niet alles 
nu al te verspijkeren besluit ik verder te klimmen op standje half, de slaapstand dus. 
Al na een paar seconden voel ik me een stuk beter. Ik krijg weer controle over mijn 
lichaam en kan me weer een beetje normaal bewegen.  
 
Met een ritme van twee keer ademhalen per stap maak ik mijn achterstand op 
Matthew in een kwartier weer goed. Dat het terrein hier niet echt steil meer is helpt 
natuurlijk ook. Al gauw heb ik Matthew weer in het vizier en sta ik naast hem. Hij zit 
stil in de sneeuw. Ik veronderstel dat hij even een pauze neemt. Ik gun hem zijn rust 
natuurlijk maar na enige tijd vraag ik of we verder kunnen. Hij komt met de 
wedervraag Go up or go down? I want to go down. I had enough. This is an altitude 
record for me, it is OK now. Ik zie het ook aan zijn lichaamshouding. Hij heeft niet de 
mentale hardheid die nodig is om de top te bereiken. Shit.  
 
Ik stel voor om tot kamp vier door te klimmen en daar te besluiten of we verder 
omhoog gaan of omdraaien. Tot mijn verbazing stemt hij hiermee in en we gaan 
richting kamp vier dat nu niet heel ver meer is. Ik schat in dat we nog honderd 
hoogtemeters moeten maken over terrein dat niet veel steiler is dan zo’n vijfentwintig 
graden.  
 
Na het nodige gepruttel van Matthew zetten we ons weer in beweging. Matthew gaat 
voorop. Het gaat belachelijk langzaam en ik kan hem met twee vingers in de neus 
volgen. Het verschil tussen klimmen zonder en klimmen met zuurstof. Na een tiental 
meters bied ik aan het sporen over te nemen. Matthew vindt het allang best. Terwijl ik 
om hem heen loop zak ik tot mijn knieën weg in de poedersneeuw. Vandaar dat die 
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arme kerel niet meer vooruit komt. Met mijn kunstmatige zuurstof is het allemaal nog 
wel op te brengen.  
 
Van het spoor dat het eerste team gemaakt heeft is slechts een vage contour zichtbaar. 
Ik zie dat honderd meter naar achteren ons eigen spoor ook al verdwenen is. De in het 
basiskamp verzonnen strategie om een begaanbaar pad voor team twee te creëren 
werkt dus voor geen meter. Tenminste, niet voor team twee. Erg jammer allemaal.  
 
Ik probeer voor Matthew een werkbaar spoor achter te laten. Zo na een kwartier 
ploeteren kijk ik eens even achterom. Op zo’n vijftien meter achter me zie ik hem 
omhoog komen. Zijn Arafat shawl om het hoofd gewikkeld om aan de fel brandende 
broodrooster boven ons te ontkomen. Gelukkig volgt hij nog.  
 
Na nog zo’n twintig minuten kijk ik weer achterom. De Schotse Arafat volgt nog 
steeds al is de achterstand inmiddels behoorlijk gegroeid. Ik wacht tot hij bij me 
gekomen is. Zelfs met zuurstof is het sporen erg zwaar en ik moet alles in mijn eentje 
doen. Ik vraag Matthew de zuurstoftoevoer op anderhalf te zetten want ik heb voor het 
sporen meer kracht nodig. Inmiddels reikt de poedersneeuw tot aan mijn kruis.  
 
Het is echt ploegen nu. Maar kamp vier ligt uitnodigend voor me. Ik schat de afstand 
op tweehonderdvijftig meter horizontaal en niet meer dat een meter of zeventig, 
tachtig in hoogte. De grotere zuurstoftoevoer resulteert inderdaad in iets meer kracht. 
En zo waad ik door nog eens twintig hoogtemeters verder. Als ik achterom kijk zie ik 
dat Matthew de strijd gestaakt heeft. Hij zit nog op de laatste rustplaats met zijn rug 
naar me toe en zijn beide armen ondersteunen zijn hoofd. Hij kijkt naar beneden. Zij 
houding is duidelijk. Opgegeven. 
 
Op deze manier doorploegen heeft voor mij ook geen zin. Ik sta inmiddels tot aan 
mijn middel in de sneeuw. Als ik geen hardere onderlaag vind ben ik met deze 
snelheid nog uren bezig om kamp vier te bereiken. Om een hardere ondergrond te 
vinden maak ik een traverse. Hierbij win ik niet aan hoogte maar beweeg me van 
rechts naar links over de berg. Links van mij is een lawine naar beneden gekomen. Ik 
hoop hier steviger sneeuw te vinden. Bij het lawinespoor aangekomen blijkt de 
sneeuw hier al even zacht en diep te zijn.  
 
Als ik weer achterom kijk maakt Matthew een gebaar dat het allemaal toch geen zin 
meer heeft en dat hij terug wil. Maar ik zie nog één kans. Als ik het lawinespoor 
oversteek kom ik in een ander sneeuwveld terecht. Dit lijkt iets grijzer van kleur dan 
de rest. Als ik geluk heb is de boel hier wat meer verijsd zodat ik een betere 
ondergrond zou kunnen vinden.  
 
Na een forse inspanning bereik ik de overkant van het lawinespoor. De teleurstelling 
is erg groot als de sneeuw hier ook erg diep en zacht blijkt te zijn. 
 
Ik overzie de situatie. Kamp vier is niet ver meer en duidelijk zichtbaar. Om er te 
komen moet ik nog tweehonderd meter overbruggen met zo’n vijftig hoogtemeters.  
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Foto 15 Kamp vier , zo dichtbij  en toch zo ver  weg 

Ik voel dat ik het kan halen maar als ik daar dan aankom is mijn zuurstoffles wel leeg. 
En in principe was de zuurstof bedoeld voor de toppoging. Matthew gaat terug dus ik 
moet alleen door het spletengebied voor de col en alleen de topgraat van Broad Peak 
beklimmen. De topdag duurt gemiddeld zeventien uur. Ik ben trager dan gemiddeld en 
ga er dus twintig uur over doen. Dat terwijl ik nu al kapot ben en zonder zuurstof 
nauwelijks nog kan functioneren. Het gaat niet. Ik moet opgeven. Broad Peak summit 
is nu geen haalbare zaak voor mij. Ik moet terug.  
 
Ik gun mezelf twee minuten om uit te huilen alvorens daadwerkelijk om te draaien. Ik 
denk aan Sandra. Hoe ik het haar ga vertellen. Dat het niet gelukt is. Ik weet al hoe het 
zal gaan. Ik druk mijn gezicht tegen het hare en fluister dat de top niet gehaald is. 
Vervolgens duw ik mijn gezicht in haar nek en begin zachtjes te huilen. Ze zal me 
troosten door te zeggen dat het niet erg is. Dat ze weet dat ik mijn best gedaan heb. 
Dat het er gewoon niet in zat. Dat ze blij is me levend terug te zien en dat ze nog net 
zo veel van me houdt. Zo zal het gaan over twee weken op Schiphol.  
 
Terug 
Met deze gedachten daal ik af richting Matthew. Hij lijkt er niet zo mee te zitten. Zijn 
doel was een hoogterecord en daarin is hij ruimschoots geslaagd. Hij neemt wat foto’s 
en maakt een filmpje met zijn digitale camera. Het beeldmateriaal wordt voorzien van 
een ingesproken tekst: . . . it has been a great adventure . . . hoor ik hem zeggen. A 
great adventure it was. Nu ik hier toch stil sta, maak ik ook maar wat foto’s van het 
fantastische uitzicht over de halve Karakoram. 
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Foto 16 Masherbrum vanaf Broad Peak op zo’n 7200 meter  

 
Na de inspannende klim is de afdaling naar kamp drie een makkie met het 
zuurstofmasker nog steeds op mijn gezicht. Eenmaal kamp drie weer bereikt helpen 
de Spanjaarden me met het verwijderen van de rugzak en stijgijzers. Wat een toffe lui 
zijn dat toch zeg. Aan hun bezorgde gezichten is af te leiden dat ik er zelf niet bepaald 
fris meer uit kan zien.  
 
Matthew komt een half uur later binnen in kamp drie. Hij heeft het erg zwaar. Net 
zoals de Spanjaarden mij geholpen hebben, help ik Matthew van zijn schoenen en 
rugzak af. Oh, wat is hij kapot. Misschien maar goed ook dat we kamp vier niet 
bereikt hebben. Hij doet me denken aan Patric, de Zwitserse klimmer die vorig jaar 
terug moest tijdens de topdag op Cho Oyu. Die vond ik later ook meer dood dan 
levend terug in onze tent. Ik bied Matthew mijn restant zuursof aan zodat hij beter kan 
herstellen. Hij weigert.  
 
We installeren ons verder op ons gemak in de driepersoons Eureka tent. Na een tijdje 
liggen we in onze slaapzak op ons rug naar het tentdak te staren. Techneut als ik ben 
kan ik elke keer weer genieten van de precisie waarmee deze tenten in elkaar gezet 
zijn. Zelfs in de deplorabele toestand waarin ik me nu bevind heb ik daar nog oog 
voor.  
 
Net voordat het donker wordt komt een klimmer het kamp binnen. Where is my tent? 
schreeuwt hij door het kamp. Het is Wilco van Rooijen. De tent die hiernaast staat! 
schreeuw ik hem toe. Door onze eigen beslommeringen was ik het bestaan van team 
één al helemaal vergeten. Heb je de top gehaald Wilco? Ja! Schreeuwt hij terug. 
Gefeliciteerd man, echt geweldig. Super dat je het gehaald hebt! Eerste Nederlander 
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op Broad Peak. En de andere jongens? Gerard was bij me. Mark is omgedraaid. 
Waar zijn ze dan? Ze komen er aan.  
 
Twee man op de top. Plus de zes van vorige week. Een uitstekend resultaat voor de 
Internationals. De meeste expedities krijgen helemaal niemand boven.  
 
Even later belt Wilco met zijn satelliettelefoon zijn achterban. Dit gebeurt altijd op 
dezelfde ietwat geïrriteerde toon. Het thuisfront wil van de hoed en de rand weten. 
Wilco: Ja, het is met Broad Peak net als met Shisha Pangma, als je central summit 
haalt mag je zeggen dat je Shisha Pangma beklommen hebt. Zo is het met Broad Peak 
ook. Als je op de voortop bent, dan ben je op Broad Peak! Het tuisfront is niet 
overtuigd. Het telefoongesprek wordt hierna snel afgebroken. Satelliettelefoneren is 
niet bepaald goedkoop.  
 
Mijn vraag is echter of Wilco nu wel of niet de hoogste top, en daarmee Broad Peak, 
gehaald heeft. Ik schreeuw hem deze vraag toe. Onze tenten staan vijf meter uit elkaar 
zodat we elkaar net kunnen verstaan. Heb je nu wel of niet de hoogste top gehaald? 
Ben je helemaal aan de andere kant van de graat geweest? Ja! zegt Wilco opnieuw. 
We zijn van links naar rechts over de graat gegaan en hebben alle gendarmes 
beklommen. Mijn conclusie is dus dat ze ook op het hoogste punt zijn geweest en 
daarmee is Broad Peak beklommen. Ik feliciteer hem nogmaals met dit succes en voel 
me ook een beetje trots omdat ik aan deze bijzondere expeditie deel heb genomen.  
 
Inmiddels is er ruim een half uur verstreken. Het is aarde donker en buiten is het ijs- 
en ijskoud. Ik vraag me af waar Gerard en Mark blijven. Ik maak me zorgen en raak 
geïrriteerd. Team één is als driemans-team vertrokken en ze komen één voor één 
terug. Het traject vanaf de col zit vol met spleten en er zijn geen vaste touwen meer. 
Ik vind het maar een rare gang van zaken dat ze niet bij elkaar zijn gebleven tijdens de 
reis door de nacht.  
 
Door de achterzijde van onze Eureka tent open te ritsen krijg ik een overzicht van de 
berg. Ik zie twee lichtpuntjes in de duisternis. De onderste is duidelijk van een 
hoofdlamp want het beweegt in het ritme van iemand die langzaam afdaalt. In dit 
tempo moet de klimmer in een half uur tot drie kwartier in het kamp kunnen zijn. 
Over het bovenste lichtpuntje heb ik meer twijfel. Het kan een hoofdlampje zijn, maar 
net zo goed een heldere ster die net door de col te zien is. In ieder geval beweegt dit 
lichtje niet. En als het al een klimmer is, dan is hij in elk geval nog heel erg hoog op 
de berg.  
 
Twintig minuten later kijk ik nogmaals naar buiten. Het onderste lichtje heeft 
progressie geboekt en is zichtbaar dichterbij gekomen. Van het bovenste lichtje kan ik 
nu wel zeggen dat het een hoofdlampje moet zijn. Maar het is ook duidelijk dat deze 
klimmer abnormaal langzaam beweegt. Het lijkt me dat hij in de problemen is 
geraakt. Als hij daar zo hoog op de berg blijft zitten is het einde oefening. Donspak of 
niet.  
 
Eindelijk. Het onderste lichtje loopt het kamp binnen. Hij komt met dezelfde vraag. 
Where is my tent? Hij rommelt aan de opening van onze tent maar wij vertellen hem 
dat de tent van team één een paar meter verderop staat. Bovendien, onze tent is met 
twee man en uitrusting van zowat alle klimmers op de berg gewoon vol.  
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Gerard schuifelt naar de tent waarin Wilco ligt en vraagt of hij binnen mag komen. 
Maar, en dat is al eens eerder gebleken, Wilco heeft geen behoefte aan gezelschap. Hij 
weigert glashard de afgebrande Gerard binnen te laten. De tent zou vol zijn.  
 
Hier kan ik slecht tegen. Gerard is een uitermate aardige kerel. Ik schreeuw tegen 
Gerard dat hij dan toch maar bij ons, bij die slappelingen van het tweede team, binnen 
moet komen. 
 
En dus waggelt hij weer een paar meter naar boven. Het lukt hem de rits van onze tent 
te openen. Hij ziet dat het voorportaal totaal geblokkeerd is met rugzakken, Everest 
boots, keukengerei en andere uitrustingsstukken. Ik probeer de boel aan kant te 
krijgen zodat Gerard binnen kan komen maar het lukt allemaal niet. De achteringang 
is een beter idee.  
 
We openen de rits aan de achterkant en Gerard laat zich naar binnen vallen. How are 
you Gerard? Vraag ik hem. Shagged is het korte maar veelzeggende antwoord. Hij 
ziet er uit als een holbewoner op de vlucht voor een beer. Ik steun hem in de rug 
terwijl Matthew zijn schoenen uit trekt. Verder ontdoen we hem van zijn rugzak, 
blazen zijn Thermarest op en verdelen de rommel in de tent zodanig dat er een derde 
slaapplaats ontstaat. We geven hem ons laatste water. 
 
Gerard is niet alleen een hele aardige vent maar heeft zojuist ook nog Broad Peak 
beklommen. Het wordt tijd hem hiermee eens even uitgebreid te feliciteren. 
Congratulations with your summit Gerard! A fantastic result! Hij kijkt me aan met 
een blik in de ogen alsof ik hem in de maling probeer te nemen. Dan zegt hij 
emotieloos: We did not summit. We turned around. Nou breekt mijn klomp. Maar ik 
besluit dat dit niet het moment is om de waarheid boven water te krijgen.  
 
Gerard is binnen. Dus is het Mark die daar in de duisternis probeert naar beneden te 
komen. Ik kan nu niet meer naar buiten kijken want doordat Gerard bij ons 
ingetrokken is, is de tent te vol om nog te kunnen bewegen. Ondanks mijn zorgen om 
Mark val ik toch in slaap. Rond middernacht heeft hij het kamp bereikt. Mark is van 
het type “ jonge hond”. Beresterk maar onervaren. Dezelfde procedure herhaalt zich. 
Welke tent? Mark is er zo beroerd aan toe dat ik zijn stemgeluid niet eens herken. Hij 
is bang. Mark kan er met de beste wil van de wereld bij ons niet meer in. Hij klopt aan 
bij de team één tent waarin alleen Wilco zich bevindt. Ook Mark wordt bot de 
toegang tot deze tent geweigerd door de beste klimmer van Nederland. Ik word nu 
nog kwader dan daarnet met Gerard maar voor Mark kan ik echt niks meer doen. Hij 
moet het nu zelf uitzoeken wat voor gevolgen dat verder ook mag hebben.  
 
Een bijkomend probleem voor de onervaren Mark is dat hij zich niet meer herinnert 
waar hij zijn slaapzak en zijn Thermarest heeft achtergelaten. Niet heel erg slim van 
onze Mark.  
 
Na wat geschreeuw vindt Mark een Spaanse tent waarin nog plek is. Het wordt stil in 
het kamp. Ik ben blij dat Mark een tent gevonden heeft maar blijf kwaad over de gang 
van zaken binnen team één. Gelukkig is iedereen nu binnen. 
 
Een paar uur later. Het is nog steeds aardedonker. Mark begint vanuit zijn tent te 
schreeuwen. Waarom is mij niet duidelijk maar de arme jongen is in paniek. 
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Slaapdronken als ik ben, heb ik niet onmiddellijk door wat er gaande is. Gerard is 
blijkbaar wel wakker en gaat bij Mark polshoogte nemen. Een heldendaad op zich om 
nu de warmte van de slaapzak te verlaten en de koude van de nacht in te gaan.  
 
Even later komt Gerard terug. Wat is er in godsnaam aan de hand? Mark zijn vingers 
en zijn tenen zijn bevroren, aldus Gerard. Mark ligt dan nu wel in een tent maar 
zonder matje en zonder slaapzak. Ja, dan bevries je alsnog natuurlijk. Gerard haalt nu 
zijn eigen spullen op om ze naar de Spaanse tent over te brengen. Wat een toestand. 
Eerlijk gezegd ben ik blij dat Gerard dit klusje klaart en dat ik er zelf niet uit hoef.  
 
De volgende ochtend is Matthew niet vooruit te branden. De halve ochtend ligt hij in 
de tent. Ik heb zelf ook geen zin iets te doen. De teleurstelling van de vorige dag is 
duidelijk nog niet verwerkt. Wilco steekt zijn hoofd in de tent. Of we nog zonnebrand 
hebben. Nou, die grap ken ik al. Een bepaalde categorie klimmers neemt om gewicht 
te besparen zaken als zonnebrandcrème en tandpasta bewust niet mee. Als ze het 
uiteindelijk toch nodig hebben kloppen ze bij een collega aan met het verhaal dat ze 
het zelf vergeten zijn. Ooit heb ik met mezelf afgesproken hier niet aan mee te 
werken. Toch krijgt Wilco mijn zonnebrandcrème.  
 
Tegen een uur of twaalf zijn Matthew en ik eindelijk zover dat we kunnen afdalen. 
Mark wil ook graag met ons mee maar is nog lang niet klaar. Nog tien minuten. Tien 
minuten wordt een half uur. Oh, wat is die jongen toch verschrikkelijk onhandig. Het 
lijkt wel alsof hij zijn eigen stijgijzers nog nooit eerder gezien heeft.  
 
Eenmaal op weg is hij aanzienlijk sneller dan ons. Veel heeft hij er niet aan want hij 
kan de weg niet vinden. Een beetje Alpinist kijkt tijdens de beklimming regelmatig 
achterom om zo tijdens de afdaling de weg terug te kunnen vinden. Dit heeft Mark 
nooit gedaan. Ook afdalen aan het touw doet hij verkeerd. Wat doen mensen met zo 
weinig kennis en ervaring op een reus als Broad Peak?  
 
Na honderd korte pauzes bereiken Matthew en ikzelf uiteindelijk kamp twee. Hier 
overnachten we. De nacht verloopt verder zonder incidenten. De volgende ochtend 
rond een uur of tien ben ik klaar voor vertrek. Matthew, die dertig meter hoger een 
tent heeft gevonden, is net uit de veren en moet dus nog water maken. Daar ga ik niet 
op wachten. Dat gaat nog minstens nog twee uur duren. Hij gebaart dat ik maar alleen 
moet gaan.  
 
En zo verloopt de afdaling zoals het grootste deel van de beklimming is gegaan: solo. 
Geen probleem want het hele traject verder naar beneden is voorzien van vaste 
touwen. Na een geconcentreerde afdaling bereik ik kamp één. Hier pak ik mijn laatste 
uitrusting op en houd een pauze van vijfenveertig minuten. Vervolgens maak ik me 
klaar voor de lange afdaling naar base camp.  
 
Net onder kamp één kom ik een klimmer tegen die de grootst mogelijke moeite heeft 
met de gevaarlijke sectie net onder het kamp. Hij draagt een zware en idioot grote 
rugzak. Ik probeer een gesprek met hem aan te knopen maar zijn Engels is 
erbarmelijk. Uit wat hij zegt kan ik het volgende opmaken: De Oostenrijkers zijn in de 
problemen geraakt. Eentje is dood. De andere ligt nog ergens levend op de berg. In de 
rugzak van deze klimmer zit reddingsmateriaal dat hij naar boven moet brengen.  
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Dit is niet een erg fijn bericht natuurlijk. Mijn intuïtie zegt me dat Krulsnor niet meer 
leeft al kan het net zo goed om een andere Oostenrijker gaan. Als dit het geval is ben 
ik waarschijnlijk de laatste persoon geweest buiten zijn teammaten om die hem 
gesproken heeft. Ik ben blij dat ik dat gesprek met hem toen in kamp drie netjes heb 
afgesloten.  
 
Aangekomen in base camp vraagt niemand of team twee succesvol is geweest. Men is 
er blijkbaar vanuit gegaan dat het niks zou worden met deze B-klimmers. Helaas kan 
ik het niet bestrijden.  
 
De volgende dag mag ik van Wilco’s communicatieapparatuur gebruik maken om het 
volgende bericht naar Sandra te sturen.  
 

Vor i ge week zi j n we met  vi j f  k l i mmer s ver t r okken 
vanui t  het  Br oad Peak basi skamp voor  een t oppogi ng.  
Na v i er  dagen har d wer ken vond i k mi j zel f  –al l een-  
t er ug op een hoogt e van pakweg 7600m.  Tot  mi j n 
heupen i n de sneeuw i n een 35 gr aden st ei l  
sneeuwvel d.  I k  was gewoonweg ni et  st er k genoeg om 
hi er  door heen t e komen en heb moet en omker en.  De 
t el eur st el l i ng was enor m.  
Jan 

 
Helaas is dit bericht nooit aangekomen.  
 

 
Foto 17 Pakistan Ar my helikopter  

De tweede Oostenrijker heeft het avontuur overleefd. Hij is door het Pakistaanse leger 
per helikopter afgevoerd en overgebracht naar Scardu.
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Epiloog 
Bij aankomst op Schiphol stond daar geen Sandra op mij te wachten. Toen ik 
uiteindelijk na een reis van zevenentwintig uur midden in de nacht thuis kwam was ze 
ook daar niet. Op de keukentafel lag een briefje met verkort de volgende inhoud: 
 

Een bl oem moet  j e wat er  geven.  Doe j e dat  ni et  dan 
gaat  het  bl oempj e dood.  Dat  i s nu gebeur d.  I k 
beëi ndi g onze r el at i e.  I k wi l  j e ni et  meer  z i en en 
wi l  ni et  dat  j e me nog bel t .  Het  ga j e goed,  Sandr a 

 
In één klap is Broad Peak uit mijn herinnering verdwenen. Opeens lijkt het zinloos om 
een berg te willen beklimmen. Ik vraag me af met wat voor stompzinnige obsessie ik 
bezig ben geweest. Leven zonder Sandra is een grotere uitdaging dan Broad Peak. Ik 
zie er als een berg tegenop.  
 
Sandra heb ik nooit meer gezien of gesproken. 
 
Broad Peak 2006.  
 
Jan van der Meer  
www.mountainpassion.net 


